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                                                                                           DATOS PERSONALES 

 

 
Nombre: Carmina Ral 

Edad: 60 

Móvil: 620.600.153 

Correo Electrónico: 



FORMACIÓN TÉCNICA 
 
 
 

 

Curso de Guion On-Line en la plataforma 
SOLOCORTOS.COM impartido por la docente Soña Karpyuk. 
Creación durante el curso de los guiones de factura propia “ El 
suicidio de la tortuga”, “Tayata Om” en lengua castellana i 
“L’Efecte Escher” en lengua catalana(2015-2016) 

 
Curso de Rodaje en la Escola de Cinema ECIR de Reus. 
Participación en la creación de los cortometrajes “SOÑAR” 
ejercicio enmarcado dentro del concurso de mini cortos 24 
horas de Vermuts Miró. Cortometraje ganador del concurso 
2019   (septiembre   de   2018   a   junio   de 
2019). http://ecir.tv/cortometrajes/34 

 

“EL HUEVO”(presentado en FICVI 2018)“CADA PASO 
CUENTA” y ”GUISANTE”

http://ecir.tv/cortometrajes/34


FORMACIÓN ARTÍSTICA (Actriz) 
 
 

”El Actor frente la cámara” Curso impartido en 
Buenafuente’s Actors en Reus por Maite 
Buenafuente. (Mar 2017-Sep 2017) 

 Curso de Spoken Word con Salva Soler.(2018) 

 Poetry Slamm de textos propios en local Sinestèsia de 
Barcelona.(2018) 

Realizado curso de Teatro nivel intermedio, duración 6 
meses con la actriz Eugenia Gonzalez La Rosa. (oct 2016 - 
jun 2017) 

Realizado Taller de Creación de personajes (Aula d’Arts 

Escèniques de Tarragona). (oct 2018 - jul 2019) 

Taller Intensivo Monólogos “Aula d'Arts Escèniques,” 

Tarragona Impartido por el actor i bailarín Pep Linares 

(2019) 

Taller de Poetry Slamm en Centre Cívic Sagrada Familia 
de Barcelona. Curso impartido por José Luís 
Cabezas ”Payaso Manchego” e interpretación del texto 
poético propio -en perspectiva de género- “TODAS…” -
creado a partir del curso, ante el público. (mar 2018 – abril 
2018) 

Taller intensivo de Clown “Aula d'Arts Escèniques”, 
Tarragona. 2019 

 
Taller de Cabaret “Aula d'Arts Escèniques, Tarragona” 

2019 

Curso de Teatro nivel intermedio impartido por la actriz 



Sílvia Sabaté en l’Aula d’Adults de la Coop. Obrera de 
Tarragona. Teatre “El Magatzem”.( oct 2018 - ene 2019) 

 
 

Formación para interpretación de microteatro con el actor 
Roerto Ruiz director de la Cía. TEÁTRICOSCENIC con la 
cual he interpretado personajes diferentes en la 
representación de piezas de Microteatro concretamente :”La 
teoria del Tot, Tot...” y “Grandes Finanzas”. 

 
 

Curs de Teatre d’Adults a Bravium Teatre impartido por 
Carles Pitarch. Reus 

 
 

TRABAJOS REALIZADOS HASTA EL MOMENTO. 
 
 

 
FORMATO TÍTULO Director ROL REALIZADOR POR: AÑO ENLACE 

Programa 
radiofónico 

”La Senyora  
Florentina i el seu 

amor Homer” 
  Zerafina y  Zoila 

para el programa de la 
Biblioteca de 

Torrdedembarra.   
“Llegir al Teatre” emitido 
por la emisora “Ona La  
Torre” 107.00 FM en 
convenio con el TNC 

2017   

cortometraje La Azotea   Vecina ESCAC 2018   
cortometraje Bolero   Mujer ESCAC 2018   

cortometraje Wet Floor   Mujer de limpieza Comunicació Audiovisual 
de la UPF de Barcelona       

videoarte FLUIR   participación EMAV 2018 https://www.youtube.com/watch?v=GxFwNw0G9AY 

Teaser Los Doce Signos   Pitonisa 
Comunicación Audiovisual 

Universitat Blanquerna-
Ramon Llull 

2018 https://www.youtube.com/watch?v=T8xXevQwjqk 

Microteatro Mas palos que 
una piñata   Madre ITES Barcelona 2019   

cortometraje Reestreno 
Manuel 
Ochoa 
Monte. 

Espectadora/amiga Escola de Cinema Bande 
á Part de Barcelona 2019   

cortometraje Carmen Javiera 
Valenzuela    Escola de Cinema Bande 

á Part de Barcelona 2019   

cortometraje Sketch Joel García 
Zarco Doctora Escola de Cinema Nou 

Prodigi de Barcelona 2019 https://www.youtube.com/watch?v=bEvIm6Me_wg 

cortometraje Qué mal viven lo 
muertos Ivan Linares visita de Tanatorio UIC Barcelona 2019 https://youtu.be/l4VnWaza0Vk 

Publicidad #noestoysola   protagonista 
Campaña 2019 para el 
Ministerio de Igualdad 

España. 
2019 https://www.youtube.com/watch?v=jyIDADhLAKc 

Serie TV Com si fos ahir 
Cap 461   Figurante TV3 2019 https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/com-si-fos 

ahir/com-si-fos-ahir-capitol-461/video/5948907/  

https://www.youtube.com/watch?v=GxFwNw0G9AY
https://www.youtube.com/watch?v=T8xXevQwjqk
https://www.youtube.com/watch?v=bEvIm6Me_wg
https://youtu.be/l4VnWaza0Vk
https://www.youtube.com/watch?v=jyIDADhLAKc
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/com-si-fos%20ahir/com-si-fos-ahir-capitol-461/video/5948907/
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/com-si-fos%20ahir/com-si-fos-ahir-capitol-461/video/5948907/


cortometraje El tiempo a 
nuestros pies 

Gerard  
Marinel.lo  Madre protagonista 

Dirección Audiovisual 
Universitat Blanquerna-

Ramon Llull.  
2019 https://www.youtube.com/watch?v=702FUmyxN-U 

cortometraje Cenizas Caninas Gabriel 
Olivares   ESCAC 2019 https://www.youtube.com/watch?v=8SE4WVmT6zc  

cortometraje Tierras Ociosas Alejandro  
Caicedo  Martiro 

Escola de cinema Bande à 
Part, productora El Dedo 

en el Ojo  
2019   

cortometraje Apetitoso Jofre 
Viaplana  Mujer  Escola de Cinema Bande 

á Part de Barcelona 2020   

cortometraje Tina, La cuarta 
victima 

Aleix 
Masferrer Vecina Ferrera Produccions 

/Fuera de Campo Films 2020 TRAILER 

videoclip Steak Tartar Didac Saez   Noi_de_Tona /productora 
Sr. Chen 2021 https://www.youtube.com/watch?v=o7sSA-Ele_M 

cortometraje Entreterrestres Lucas Parra Amiga protagonista ESCAC 2021   

cortometraje 2021 una Odisea a 
Barcelona 

Carla Abril 
Sánchez Dueña pensión Escola de Cinema Santa 

Llúcia de Terrassa 2021   

cortometraje Al pairo 
Manuel 
Ochoa 
Montes  

Turista Escola de Cinema Bande 
á Part de Barcelona 2021   

cortometraje Entre Amianto 
Manuel 
Ochoa 
Montes  

Señora autobus Escola de Cinema Bande 
á Part de Barcelona 2021   

Microteatro La teoria del tot, 
tot Roberto Ruiz Científica teatrico Scenic 2021   

cortometraje Carolina   Madre 

Bachillerato Escénico  del 
Institut Celestí Bellera de 

Granollers (proyecto 
sintesis) 

2021 https://youtu.be/htZeSzk9qpg 

Adaptacion 
Radiofónica Edipo Rey   Mensajera 

Cuarto Grado de 
Comunicación Audiovisual 

de la UAB 
2021 https://youtu.be/ItqwKS-KeEI 

Videos 
Facebook Varios Albert 

Espinola   facebook de Albert 
Espinola 2021 https://www.facebook.com/albertespinolafont 

cortometraje La mosca 
cojonera   vidente Escola de Cinema Bande 

á Part de Barcelona 2021   

cortometraje Manola   Marbel Grado en Medios 
Audiovisuales de Mataro 2022   

cortometraje Roscón Rascón Martina M. 
Valera Madre ESCAC 2022   

cortometraje Estrella Camila 
Aldeco Estrella 

Escola de cinema Plató  
de cinema  l’Hospitalet de 

Llobregat 
2022   

cortometraje El último baile Oriol Ilari 
Galvany Rosita Comuicació Audiovisual 

Jesuitas Sarria San Ignasi 2022   

cortometraje Sara Claudia 
Angels Abad Madre de Sara TFG ESCAC 2022   

cortometraje Almejote   Conchi Universidad de Barcelona 
grau CIC 2022   

cortometraje Ya te llegara   Madre Universidad de Barcelona 2022   
cortometraje los hijos perdidos   Madre UAB 2022   

Teaser 
Documental 

Testimonio 
presas en las 
carceles de 

Franco 

Marta Aguilar Voz Universidad de Barcelona 2022   

cortometraje Provocadora Elia Lorente Avia ESCAC FILMS 2022 Estreno en Cinesa Diagonal (21/11/23) 

cortometraje Perfectos Marcus de 
Barry Carmen Escar Films 2022 edición 

esquetx 
d'humor Vull un cul Marc Rovira senyora Marc Rovira 2022 https://youtu.be/azJESwVvwl0 

Microteatro Els set marits de 
l'Evelyn Hugo 

Companyia 
Brioixeria 
Industrial 

  EMAV 2022 https://www.instagram.com/brioixeria.industrial/ 

Presentación 
de personaje La Chary Ana Lopez Chary ESCAC  2022 edición 

esquetx 
d'humor Pet Marc Rovira senyora Marc Rovira 2022 https://youtu.be/FhPg0DNFDmI 

https://www.youtube.com/watch?v=702FUmyxN-U
https://www.youtube.com/watch?v=8SE4WVmT6zc
https://youtu.be/PrVhh6-tEco
https://www.youtube.com/watch?v=o7sSA-Ele_M
https://youtu.be/htZeSzk9qpg
https://youtu.be/ItqwKS-KeEI
https://www.facebook.com/albertespinolafont
https://youtu.be/azJESwVvwl0
https://www.instagram.com/brioixeria.industrial/
https://youtu.be/FhPg0DNFDmI


Videos 
Facebook Adicta Albert 

Espinola   facebook de Albert 
Espinola 2022 https://www.facebook.com/albertespinolafont/videos/1286480662189973 

       

       

       

       

cortometraje Padre nuestro Dany 
Asensio Magdalena ESCAC FUNDATION 2022 edición 

 
 

https://www.facebook.com/albertespinolafont/videos/1286480662189973
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